
En acabar cada unitat et proposem que facis aquestes
activitats, que tenen diferents graus de dificultat, perquè
comprovis el que has après i identifiquis els aspectes en

els quals has d’insistir.

En aquesta secció et proposem tasques
tecnològiques senzilles relacionades amb 
el que has vist en la unitat.

Al final de cada bloc, proposem la realització d’un
projecte que et permetrà exercitar i completar els
continguts desenvolupats en el llibre.
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Estructura

Cada unitat comença amb dues pàgines de presentació 
que contenen:

> Unes imatges que anticipen visualment els continguts 
que inspiren la unitat i que van acompanyades d’un breu
text de presentació.

> Una sèrie de preguntes que conviden a la reflexió.

> Una relació dels epígrafs que hi ha en la unitat.

> Un resum dels objectius que es pretenen assolir amb 
la unitat.

Els continguts de la unitat s’organitzen en diversos epígrafs.

La informació més important té un fons de color.

En aquest llibre, les imatges ofereixen tanta informació 
com el text.

Els quadres dels marges contenen informació útil 
o interessant.

Després de llegir els continguts, seràs capaç de fer 
les activitats proposades.

INSTAL·LACIONS DE L’HABITATGE (I)
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Els sistemes utilitzats per proporcio-
nar aigua, llum o calor constitueixen
la infraestructura bàsica dels habi-
tatges, que disposen d’instal·lacions
destinades a satisfer les necessitats
més immediates.

En aquesta unitat:

Coneixeràs les formes d’accés a l’habitatge.

Identificaràs els elements de les instal·lacions
d’aigua i de gas de l’habitatge.

Sabràs interpretar les dades de les factures 
de l’aigua i del gas.

L’habitatge

L’accés a l’habitatge

Instal·lacions dels habitatges

Instal·lació d’aigua corrent

Instal·lació de gas

Arquitectura bioclimàtica

Instal·lacions 
de l’habitatge (I)

Reflexiona i respon:

Què és una clau de pas?

És el mateix un sifó que un col·lector?

Quines són les instal·lacions bàsiques que
consideres que ha de tenir un habitatge?

Saps què és l’arquitectura bioclimàtica?
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Per construir un cilindre de doble efecte, pots utilitzar materials diversos, com ara fusta, plàstic o metall. Observa en la fotogra-
fia A un cilindre construït amb tapes de fusta, tub de plàstic, èmbol de porexpan i barnilles metàl·liques. La fotografia B
correspon a un cilindre construït amb tapes de PVC, tub de plàstic, èmbol de PVC i barnilles metàl·liques. Per construir el cos
del cilindre, pots fer servir un tros de canonada, la part cilíndrica d’algun envàs de plàstic o de metall, l’envàs buit d’un pot de
silicona segelladora, etc.

1. Construeix un cilindre que mesuri entre 35 i 45 mm de
diàmetre i uns 150 mm de longitud amb l’envàs buit
d’un pot de silicona segelladora o similar, tal com mostra
la fotografia 1.

2. Assegura’t bé que els extrems del cilindre quedin ta-
llats perfectament a escaire respecte de la generatriu.
Aquests envasos són molt adequats, ja que el seu èmbol
també et servirà com a èmbol per al teu cilindre 2 3.

3. També necessitaràs aquest altre material:

> 4 varetes de roscar d’acer de M6 i 25 cm de longitud

> 15 femelles de M6

> 10 volanderes per a M6

> 25 cm de vareta de 6 mm de diàmetre

> 2 tacs de fusta de pi de 8 3 8 cm i d’1 cm de gruixària

> 1 planxa de suro d’entre 2 i 3 cm de gruixària

> 1 mascle de roscar de M6

> 1 broca de 6 mm de diàmetre

> Tub de niló de 6 mm

mans a l’obra 
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Construcció d’un cilindre de doble efecte I Construcció d’un cilindre de doble efecte II

A B

4. Rosca, amb l’ajuda d’un mascle de ros-
car de M6, 25 mm de longitud en
un dels extrems de la vare-
ta de 25 cm de longi-
tud i 6 mm de
diàmetre 4.

5. Fes un forat de 6 mm
de diàmetre al cen-
tre del cercle de l’èm-
bol del tub de silico-
na 5.

7. Retalla dos quadrats
de planxa de suro de 
8 3 8 cm i folra les
cares dels dos tacs de
fusta, que seran les
tapes. Fes forats de 
6 mm de diàmetre a
les quatre cantona-
des i al centre dels
dos tacs 7.

8. Perquè aquests forats quedin perfectament enfrontats,
subjecta els dos tacs junts amb una mordassa. És molt
important que la broca penetri perfectament perpendi-
cular i que el seu diàmetre sigui exacte. Fes un altre
forat passant de més
de 6 mm de diàmetre
a la tapa per la qual
sortirà la tija del cilin-
dre. Aquest forat ser-
virà per a la presa d’ai-
re 8.

6. Rosca una femella per
fixar l’èmbol a la vare-
ta. Passa l’extrem de
la vareta pel forat de
l’èmbol i fixa’l amb
una femella i una con-
trafemella 6.

9. Col·loca la tapa de darrere 9 com s’observa en la foto-
grafia qp. Centra el cilindre entre les tapes i colla les
femelles dels extrems de les varetes perquè el cilindre
comprimeixi la planxa de suro de les tapes; d’aquesta
manera, aconseguiràs que l’aire no s’escapi. Col·loca en
les preses d’aire trossos de tub de niló i enganxa’ls amb
la cola adequada qq.

10. Per acabar, comprova que
el cilindre de doble efecte
que has construït funciona
connectant-lo a una presa
d’aire comprimit i fent ser-
vir una vàlvula 4/2 per ac-
cionar-lo.
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3 Construcció del portalàmpades

Com a portalàmpades, pots fer servir l’envàs d’una bobina de CD i, com a suport per
als díodes LED, un CD o un DVD de propaganda o un d’inservible 4. La superfície
platejada del disc actuarà de reflector de la llum.

Per centrar i distribuir els LED en el CD o DVD, segueix els passos següents:

1. Per fer una plantilla, dibuixa en un full blanc dues rectes centrades i perpendi-
culars. Després, fes una circumferència de 6 cm de radi el centre de la qual sigui 
la intersecció de les dues rectes anteriors. A continuació, dibuixa les mediatrius 
de cada un dels quatre angles que formen les dues perpendiculars. Obre el com-
pàs més de 6 cm (7 cm, per exemple). Uneix els punts i obtindràs el cercle dividit
en 8 sectors, com s’observa en la fotografia 5.

2. Col·loca, centrat en la plantilla, el CD o el DVD que faràs servir. Amb l’ajuda d’un
regle i un retolador, dibuixa les mediatrius en el disc. Guia’t per les línies de la
plantilla 6.

3. Obre el compàs 4 cm i, amb el mateix centre de la circumferència de la plantilla,
marca els punts d’intersecció amb cada una de les mediatrius que divideixen el cer-
cle en vuit parts iguals. Repassa amb un retolador les marques dels centres, com
en la fotografia 7.

4. Col·loca el CD o DVD amb la cara marcada cap amunt sobre la tapa de la bobina,
tal com mostra la fotografia 8.

5. Subjecta la tapa i el disc amb un serjant a la taula del trepant. Fes en cada centre
un forat amb la broca de 4 mm i esborra’n les línies sobreres. Deixa només els cen-
tres, com s’observa en la fotografia 9.
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Esquema del circuit elèctric de la làmpada.

Muntatge del llum de LED automàtic.

Amb la foscor, els díodes de la làmpada
s’encenen automàticament.

Per construir la làmpada, pots fer servir una bobina
de CD o DVD i un disc inservible.

Traçat de la plantilla.

Traçat del punt d’inserció dels díodes en el disc.

Col·locació del disc en l’envàs.
Subjecció del disc i la tapa amb un serjant a la taula del
trepant.

Traçat de les mediatrius en el disc.

Relé

Com a projecte final et proposem la construcció d’una làmpada de díodes LED d’alta
lluminositat que s’encén automàticament quan no rep llum solar. La bateria d’aques-
ta làmpada es carrega amb llum diürna 1 2 3.

1 Materials

Per dur a terme aquest projecte, necessitaràs els materials següents:

l 1 resistència de 2,2 kV

l 1 resistència d’1,8 kV

l 1 placa de circuit imprès del tipus Uniprint

l 8 díodes LED d’alta lluminositat de 5000 mcd (mil·licandeles) de 4 mm de
diàmetre

l 1 transistor BC5348

l 1 relé de 3 V

l 4 bateries AA LR6

l 2 cèl·lules fotovoltaiques de 0,5 V i 800 mA

l Cable elèctric vermell (1 m) i cable elèctric negre (1 m)

l 1 fotoresistència LDR

l Estany

l 2 portapiles per a dues piles del tipus LR6

l 2 díodes UN 4007

l 1 regleta de connexions

2 Eines

Les eines que necessitaràs són les següents:

l 1 trepant

l Broques de 4 mm de diàmetre

l 1 ganivet pelacables

l 1 soldador elèctric

l 1 regle

l 1 compàs

l 1 llapis
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En aquesta secció podràs comprovar la relació que hi 
ha entre la tecnologia i la societat en què vius.

Díodes LED en un aparell electrònic.

[ ]societat tecnològica
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>> activitats
3. En grups de tres, busqueu informació per localitzar aplicacions dels díodes LED. Un de

vosaltres pot buscar informació per Internet; un altre pot consultar revistes, i el tercer pot
preguntar en botigues de la vostra localitat. Després, elaboreu un document amb la infor-
mació recollida. Quins avantatges trobeu en l’ús dels LED?

> Durada: tenen una vida estimada d’unes 50 000 hores, és a dir, poden estar ence-
sos durant sis anys, cinquanta vegades més que una bombeta convencional.

> Consum: un semàfor que substitueixi les bombetes per díodes LED consumirà deu
vegades menys amb la mateixa lluminositat.

Un altre dels grans avantatges dels LED són les seves grans possibilitats estètiques.
Cada dia són més les aplicacions en el camp de l’arquitectura, en la il·luminació d’a-
paradors o en els rètols lluminosos.

Els actuals llums dels automòbils, coneguts com a «bombetes H7», tenen els dies
comptats. El xenó semblava el seu únic possible substitut, però els últims desenvolu-
paments dels LED, fins ara reduïts als pilots, als intermitents i al tercer llum de fre, en
permetran l’ús com a llums d’encreuament a partir de l’any 2008.

És possible que la capseta obligatòria amb bombetes de recanvi desaparegui de les
guanteres dels automòbils en un futur no gaire llunyà. Avui dia, els LED de sèrie s’es-
tan utilitzant en pilots del darrere dels cotxes i s’està investigant per aconseguir més
lluminositat i abast per tal que puguin servir com a llum de carretera. Als Estats Units,
els fars amb LED per a les funcions d’enllumenat principals ja s’han admès d’acord
amb les normes SAE vigents allà.

A Europa, i al territori de vigència del Reglament CEE, se’n preveu una autorització
equivalent per a l’any 2008. Actualment, les funcions de senyalització (llums intermi-
tents, de posició i de conducció diürna) mitjançant LED estan autoritzades tant en
l’àmbit de vigència del Reglament CEE com en el de les normes SAE.

DÍODES LED, EL FUTUR DE LA IL·LUMINACIÓ?

Albert Einstein va descriure com alguns materials emeten llum quan són sotmesos a
un corrent elèctric. La llum produïda mitjançant l’efecte anomenat fotoelèctric és
d’un sol color, ja que els fotons emesos tenen una sola freqüència que depèn del
tipus de material. Fins i tot, n’hi ha alguns que emeten llum invisible a l’ull humà,
com els LED infrarojos dels comandaments a distància.

Origen i evolució dels díodes LED

Els díodes LED són els pilots vermells i verds que es poden veure en gairebé tots els
aparells electrònics. Es coneixen des de la segona meitat del segle passat.

El motiu pel qual els LED no s’han utilitzat en el camp de la il·luminació fins ara es
troba precisament en el color, ja que per aconseguir llum blanca cal barrejar llum ver-
mella, verda i blava. Si bé els díodes vermells i verds són molt fàcils i barats de pro-
duir, no passa el mateix amb els blaus.

El 1993, l’investigador Shuji Nakamura va idear un procés més barat per fabricar els
díodes blaus amb dos compostos: nitrur de gal·li i nitrur d’indi, que són els que es
fan servir en l’actualitat.

Els LED blaus han obert la porta a la il·luminació domèstica. Per exemple, les panta-
lles d’ordinador són més lleugeres i els llums de les discoteques són més espectacu-
lars i poden adoptar qualsevol color i controlar-se amb un ordinador personal. Avui
dia, els pilots blaus abunden en electrodomèstics i cotxes personalitzats.

Els díodes LED de llum blanca són, en realitat, díodes blaus amb un recobriment de
fòsfor que produeix llum groga. La suma del groc i el blau produeix una llum blanqui-
nosa anomenada de vegades «llum de lluna», que és la que s’utilitza en les llanter-
nes LED.

Els díodes LED ofereixen els avantatges següents:

> Mida: ocupen menys espai i fan la mateixa llum.

> Lluminositat: són més brillants i la llum no es concentra en un punt, sinó que tot
el díode brilla igual.

Díodes LED de diferents colors.

Alguns projectes moderns d’arquitectura incorporen les possibilitats dels LED per il·luminar les seves façanes de
manera espectacular.

Els semàfors de díodes LED redueixen el consum
energètic urbà.

La tecnologia LED ja s’està incorporant en la il·luminació
dels automòbils.

Llanternes de díodes LED.


